
Indice

La montagna, la prima fonte di movimento della  
popolazione svizzera, Filippo Zoppi e Nicola Bignasca 11

Lo studio delle Alpi Lepontine dal Settecento  
ai giorni nostri, Cristian Scapozza 23

Dal piombo al cinguettio.  
La mediatizzazione della montagna, Mario Casella 41

La montagna. Di poliedriche forme e racconti,  
Flavio Baumann 57

Capanne alpine: caratteristiche ed evoluzione,  
Franco Demarchi 81

Turismo alpino, ambiente e biodiversità,  
Flavio Baumann 93

UTOE. Il mio primo incontro, Lia Sansossio-Cippà 105

Le cinque Capanne dell’UTOE, Oswaldo Codiga 107

Morós, Giancarlo Bullo 108

L’UTOE Bellinzona: escursionismo popolare  
e passione per la montagna, Marco Marcacci 111

I festeggiamenti per i 100 anni dell’UTOE  
che si sono svolti nelle 5 capanne della sezione 147

Cronistoria, aneddoti e curiosità 158

Autrici e autori dei contributi 166

Crediti fotografici 167

I soci dell'UTOE Bellinzona nel 2019 168


