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Alise lascia la sicurezza di una strada tracciata e conosciu-
ta per avventurarsi su un terreno sterrato e ignoto, e par-
te per un viaggio in Africa che segnerà la sua vita. Ad 
accompagnarla un libricino riempito della spigolosa cal-
ligrafia di sua nonna Adelaide; un diario scritto mezzo 
secolo prima che percorre in parallelo la storia dello stes-
so viaggio. Entrambe Adelaide e Alise si ritrovano immer-
se nella cultura, nella mentalità e nell’essenza stessa del 

continente africano, e questo le porterà a confrontare la 
realtà occidentale con quella africana e a riflettere su qua-
li siano le cose che contano davvero nella vita. Perché su 
una strada sconnessa nulla andrà mai come si aveva pre-
visto. Che tutto vada bene o che tutto vada male, l’im-
portante è vivere il cammino in un’ottica positiva sapen-
do che il sole tornerà sempre a splendere puntuale al 
mattino.
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